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La sottoscritta GERMINO LUCIA consapevole delle responsabilita  penali cui pud
andare incontro, in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui
all’art.76 del D.P.R. 445/2000 e consapevole che, ai sensi dell’art. 13, del
Regolamento UE 2016/679 (GDPR), la presente dichiarazione sara pubblicata sul sito
Web dell’amministrazione in apposita sezione di Amministrazione Trasparente, sotto
la propria responsabilita

dichiara

ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000

LUCIA GERMINO

2024- in corso

L/24- Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli studi di Firenze

Acquisizione delle conoscenze di base caratterizzanti i diversi settori delle discipline
psicologiche, delle rispettive procedure d’indagine scientifica, delle competenze ed
esperienze applicative e degli strumenti per la comunicazione e la gestione
dell’informazione.

2020-2024

L/SNT1- Laurea triennale in Infermieristica
Universita degli studi di Firenze

Comprensione dei campi d’intervento dell’infermieristica e delle relative tecniche
operative per un’assistenza efficace, integrazione di conoscenze teoriche e pratiche per
I’erogazione di cure sicure ed efficaci, uso di modelli teorici per la promozione, il
mantenimento e il recupero della salute e progressione, interpretazione e applicazione
dei risultati della ricerca alla pratica infermieristica.



Qualifica conseguita

Data

Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

ESPERIENZA
FORMATIVA

2023-2024
Tirocini formativi universitari
Terzo anno

6-7 ottobre 2023

19-21 ottobre 2023
2022-2023
Tirocini formativi universitari

Secondo anno

14-15 ottobre 2022

2021-2022
Tirocini formativi universitari
Primo anno
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Dott.ssa in Infermieristica con votazione 110/110, con Tesi di ricerca dal titolo “Il
contributo del professionista infermiere nella gestione della Contenzione: gli aspetti
etico-deontologici e I’approccio protettivo garante delle cure”.

Qualifica accademica conseguita in data 11/11/2024
Superamento dell’esame di stato abilitante all’esercizio della professione: infermiere.

Iscrizione all’ Albo Professionale degli Infermieri, n.11390, in data 06/12/2024

2014-2019

Istituto statale “C. Lorenzini”

Studio di discipline, quali inglese, francese e spagnolo, in una prospettiva sistematica,
storica e critica con 1’uso di metodi d’indagine quali lettura, analisi, traduzione,
argomentazione, confronto ed esposizione.

Diploma, liceo linguistico
Voto: 100/100

S.P.D.C. - Ospedale SS. Cosma ¢ Damiano, Pescia, PT

PEDIATRIA — Ospedale San Jacopo, Pistoia

TERAPIA INTENSIVA - Ospedale SS. Cosma e Damiano, Pescia, PT
PRONTO SOCCORSO - Ospedale SS. Cosma e Damiano, Pescia, PT
SALA OPERATORIA — Ospedale San Jacopo, Pistoia

Partecipazione al 13° convegno nazionale sui centri diurni Alzheimer

Partecipazione al congresso Florence geriatric health alliance

ASSISTENZA INFEMRIERISTICA DI FAMIGLIA E COMUNITA (AFT)- Distretto
di Monsummano Terme, PT

DH ONCOLOGICO - Ospedale SS. Cosma e Damiano, Pescia, PT
RADIOLOGIA - Ospedale SS. Cosma e Damiano, Pescia, PT
CHIRURGIA (SETTING D) - Ospedale SS. Cosma e Damiano, Pescia, PT

Partecipazione al 12° convegno nazionale sui centri diurni Alzheimer

CHIRURGIA (SETTING D) - Ospedale SS. Cosma ¢ Damiano, Pescia, PT
MEDICINA (SETTING A) - Ospedale SS. Cosma e Damiano, Pescia, PT
ORTOPEDIA (SETTING F) - Ospedale SS. Cosma e Damiano, Pescia, PT



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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- Affidabilita

- Iniziativa e proattivita

- Flessibilita

- Attitudine positiva

- Autonomia

- Adattamento

- Capacita di dare e ricevere feedback

- Capacita di lavorare in ambienti dinamici

- Persistenza nel raggiungimento degli obiettivi
- Impegno nel mantenimento di standard elevati

ITALIANO

INGLESE SPAGNOLO - CASTIGLIANO FRANCESE
B1 B2 B1

B1 B2 B1

B1 B2 B1

- Spiccata empatia e capacita di ascolto attivo
- Problem Solving in situazioni di stress

- Eccellenti doti comunicative e di ascolto

- Organizzazione ¢ gestione del tempo

- Adattabilita e apprendimento rapido

- Apprendimento continuo

- Pensiero critico

- Lavoro in team
- Gestione di gruppi di lavoro maturata durante il corso di laurea ed il tirocinio
- Gestione delle risorse dei gruppi di lavoro

Ottime conoscenze dell’uso di strumenti digitali, quali PC e sistemi informatici
( WORD, EXCEL,POWERPOINT, ...)





