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Informazioni personali  Luca Zompa
Nome / Cognome
Indirizzo
Telefono
E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Esperienza lavorativa
Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Da 12/2024 ad attuale
Azienda Ospedaliero — Universitaria Careggi
Firenze (ltalia)
Sanita

Tipo di impiego Coordinatore del servizio di psicodiagnostica

Principali mansioni e responsabilita

presso il DH psichiatrico e gli ambulatori dell'unita operativa.

Da15/03/2024 ad attuale
Universita degli Studi di Firenze, Dipartimento di Scienze della Salute
Firenze (ltalia)

Ruolo di coordinamento del servizio di psicodiagnostica della SODc Psichiatria, Direttore
Prof. Valdo Ricca. Attivita di assessment psicodiagnostico di primo e secondo livello


mailto:luca.zompa@unifi.it

Sanita
Borsista di ricerca

Vincitore Borsa di Ricerca Assistenziale finalizzata alla partecipazione al progetto di ricerca
denominato “PE12 - MNESYS A MULTISCALE INTEGRATED APPROACH TO THE
STUDY OF THE NERVOUS SYSTEM IN HEALTH AND DISEASE” — Settore Scientifico
Disciplinare MED/25, Psichiatria. Responsabile scientifico Prof. Castellini. Attivita svolta
presso la SODc Psichiatria dell'Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi.

Da 09/2023 ad attuale
Lavoro autonomo
Firenze(ltalia)

Sanita

Psicologo Libero Professionista

Attivita libero professionale in qualita di Psicologo Clinico presso lo Studio di
Psicoterapia di Novoli (Firenze) e presso il poliambulatorio specialistico MedCare
(Pistoia). Attivita a carattere psicologico — clinico di prevenzione, diagnosi e supporto
rivolto a adolescenti, giovani adulti e adulti.

Da 23/10/2023 ad attuale

S.0.D Psichiatria, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi
Firenze, ltalia
Sanita

Specializzando in Psicoterapia

Tirocinio di specializzazione. Attivita clinica in qualita di specializzando in psicoterapia
sotto il tutoraggio del Prof. Valdo Ricca, Professore Ordinario di Psichiatria. Attivita svolta
presso il Day Hospital Psichiatrico e nei vari ambulatori interni alla clinica universitaria.
Ulteriori attivita in progetti di ricerca.

Da 07/11/2022 a 01/10/2023

Cooperativa Sociale Onlus S. Pietro a Sollicciano
Firenze, ltalia
Sanita

Educatore Professionale

Educatore professionale presso la Struttura Residenziale Psichiatrica a carattere semi-
intensivo "La Meridiana" (SRP 3.2) situata nel comune di Scandicci (Fl). Contratto part-time.
Attivita svolte:
- Cura dell'organizzazione e della gestione delle attivita quotidiane e periodiche rivolte
ai pazienti.
- Stesura PTR (progetto terapeutico riabilitativo) e cura della sua attuazione da parte
del paziente.
- Conduzione gruppi psicoeducativi a carattere supportivo.
- Partecipazione a riunione di equipe territoriali.
- Gestione delle cartelle socio-sanitarie.

Da 10/2022 a 05/2023
UFCSMA Pistoia, USL Toscana Centro
Pistoia, Italia

Sanita

Frequentatore volontario



Frequenza volontaria svolta presso il CSM di Pistoia (Direttore, Dott. Dalle Luche). Attivita
svolta sotto la supervisione della Dott.ssa Silvia Mazzoleni, Dirigente Psicologo Disciplina -
Psicoterapia. Principali attivita:
- Assessment psicodiagnostico mediante I'utilizzo di test psicometrici con
relativo scoring e relazione clinica.
- Osservatore a colloqui individuali di consulenza e psicoterapia. Aggiornamento
di cartelle cliniche di concerto con la tutor.
- Partecipazione a riunioni di equipe.

Da 01/9/2021 a 01/09/2022

U.0.C Psichiatria, Azienda Ospedale - Universita di Padova
Padova, Italia
Sanita

Tirocinante Psicologo post-lauream

Tirocinio per abilitazione alla professione di Psicologo sotto il tutoraggio della Dott.ssa
Federica Gentili, Dirigente Psicologo - Disciplina - Psicoterapia. Attivita svolta presso il
reparto di Diagnosi e Cura (Responsabile Dott. Giorgio Pigato) della Clinica Psichiatrica di
Padova (Direttore, Prof.ssa Angela Favaro), AOUPD e all'interno dell’Ambulatorio per la
Prevenzione della Malattia Mentale diretto dalla Dott.ssa Carla Cremonese dedicato al
trattamento di adolescenti e giovani adulti con una situazione di potenziale rischio
psicopatologico (stati mentali a rischio). Attivita svolta:

- Assessment personologico e valutazione psicodiagnostica: MMPI-2, Rorschach
(modello Passi Tognazzo), PID-5, SCID-5-CV, SCID-5-PD, M.I.N.I, SWAP-200,
CBA, CAARMS.

- Valutazione neurocognitiva e spettro autistico: WAIS-IV, TIB, MATRICS-MCCB,
WCST, RAADS-R, ADI-R, Raven's Progessive Matrices, ENB-3, MODA, MOCA,
FAB, BADS, MMSE.

- Valutazione cognitiva di pazienti ricoverati con disturbi dell'umore.

- Valutazioni neurocognitive in pazienti ricoverati con disturbi del comportamento
alimentare.

- Ulteriori scale di valutazione psicometrica per specifici domini di indagine.

- Stesura relazioni cliniche.

- Colloqui di consultazione, supporto psicologico individuale.

- Conduzione gruppi psicoeduativi allinterno dell' SPDC di matrice cognitivo
Comportamentale secondo il modello sviluppato da Vendittelli, Veltro et. al. (2015)

- Conduzione di Social Skills Group per pazienti ambulatoriali con diagnosi di
Disturbo dello Spettro Autistico ad alto funzionamento.

Da 11/2020 a 05/2021

U.0.C Psichiatria 3, U.L.S.S.6
Schiavonia (PD), ltalia
Sanita

Tirocinante Psicologo pre-lauream

Attivita svolta presso I' UOC Psichiatria 3 (Direttore, Dott.ssa Ida Bertin) all'interno del Servizio
Psichiatrico di Diagnosi e Cura (Responsabile, Dott. Gianni Ivo Tamiello) e del Day Hospital
Ospedaliero. Tirocinio con ruolo di osservatore a colloqui individuali, somministrazione di test
psicodiagnostici con relativo scoring ed interpretazione (reattivo di Rorschach,
Autocaratterizzazione, Griglie di Repertorio di Kelly, reattivo dell'albero, della casa e della
famiglia), stesura di relazioni cliniche sui casi osservati, partecipazione a riunioni di equipe del



Istruzione e formazione
Date (da—a)

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Qualifica conseguita

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

reparto ed interdipartimentali, co-conduzione di gruppi psicoeducativi rivolti ai degenti.
Da 08/2019 a 10/2019

Istituto Specchidacqua

Montecatini Terme (PT), Italia

Sanita

Tirocinante

Tirocinio con ruolo di osservatore a colloqui individuali, somministrazione di test
psicodiagnostici, stesura di cartelle cliniche sui casi osservati, partecipazione a riunioni di

equipe su casi clinici, lavoro di equipe per preparazione del 'Festival della Salute' tenutosi a
Montecatini Terme nel mese di Settembre 2019. Attivita di volontariato/associazionismo.

Da 16/01/2023 ad attuale

S.LLP.E. Scuola di Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana

Roma, italia

Psicoterapeuta in formazione

Corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia ad orientamento Ericksoniano

Da 09/02/2023 ad attuale

Iscrizione Albo degli Psicologi regione Lombardia, Sez. A, N. 25988

Da 12/01/2023 ad attuale

Universita degli Studi di Padova
Padova (lItalia)

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo

Da 1072022 a 12/2022

Scuola di Psicoterapia Erich Fromm
Padova (Italia)

Esperto in psicodiagnostica Rorschach

Corso di Psicodiagnostica Rorschach, metodo Passi-Tognazzo, svolto presso la Scuola di
Psicoterapia Erich Fromm (Sede di Padova). Didatta: Dott.ssa Federica Durano, allieva
diretta del Prof. Barison. Acquisizione delle competenze necessarie alla somministrazione,
siglatura ed interpretazione secondo il metodo classico e fenomenologico del reattivo.

Da 2019 a 2021

Universita degli Studi di Padova
Padova, ltalia

Laurea Magistrale in Psicologia Clinico Dinamica
Votazione: 110/110 e Lode. Tesi: "Il Mondo del Trauma": i cambiamenti del

setting all'interno delle istituzioni psichiatriche durante la
pandemia da Covid-19. Livello EQF: Livello 7.



Conferenze e Seminari

Titolo
Data e luogo

Da 2016 a 2019

Universita degli Studi di Firenze
Firenze, ltalia

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Votazione: 108/110. Tesi: “ Elogio del sintomo: il sintomo come possibilita
creativa”. Livello EQF: Livello 6

Da 2011 a 2016

Liceo Scientifico Coluccio Salutati
Montecatini Terme (PT), Italia

Diploma di maturita

VI Congresso Nazionale SIPA
Udine, 17/10/2024 - 18/10/2024

Vincitore del primo premio alla sessione poster.
Titolo: Al di la del corpo: L'impatto delle Esperienze Anomale del Sé nei Disturbi Alimentari

XVII Congresso della Societa Italiana di Ipnosi
Bologna, 09/11/2023 — 12/11/2023

Ciclo di incontri dal titolo: la prevenzione del disagio psichico giovanile negli
adolescenti. E possibile frenare un treno in corsa?
Pistoia, 18/10/2023 - 15/11/2023

Ciclo di incontri aperto al pubblico presso la biblioteca S.Giorgio di Pistoia sul tema della
prevenzione del disagio mentale negli adolescenti e giovani adulti.

L’adolescenza difficile: strategie di prevenzione nel disagio psichico nei giovani
adolescenti. E possibile frenare un treno in corsa?
Montecatini Terme, 12/10/2023

Incontro aperto al pubblico svolto in collaborazione con I'Associazione Culturale Intenti di
Montecatini Terme sul tema della sofferenza psichica giovanile.

Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica XXI EDIZIONE
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, 12/09/2023 - 13/09/2023

Stati mentali a rischio e Disturbi dello Spettro Autistico tra Psichiatria e
Neuropsichiatria Infantile
Azienda Ospedaliera di Padova, 4/02/2022

XXVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia. Vulnerabilita,
Risorse, Cambiamenti
Roma, 20/06/2022 — 23/06/2022



Capacita e competenze
personali

Acquisite nel corso della vita e

della carriera non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali

Madrelingua
Altra lingua

Livello europeo (*)
Inglese

Capacita e competenze
relazionali

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
€ importante e in situazioni in
cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

Capacita e competenze
tecniche

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari ecc

Percorsi diagnostici e terapeutici per i Disturbi dell'Alimentazione in tempi di

pandemia
Azienda Ospedaliera di Padova, 10/06/2022

Ottime capacita di problem solving e di negoziazione sviluppate durante il percorso
universitario e negli ulteriori contesti formativi e lavorativi a cui ho preso parte.

Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
B2 Utente Utente Utente Utente Utente
autonomo autonomo autonomo autonomo autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Eccellente attitudine per il lavoro in team multidisciplinari. Capacita di ascolto, affidabilita,
precisione, flessibilita, indipendenza. Ottima esperienza di cooperazione in gruppi di lavoro
multispecialistici (medici, psicologi, infermieri, assistenti sociali, educatori). Pianificazione e
gestione di interventi psicologici. Spiccate capacita di negoziazione in contesti lavorativi.

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Gestione autonoma della
posta e-mail / Utilizzo del broswer / Photoshop / Social Network / Editing foto e video.
Utilizzo dei software statistici: R/R Studio/ R Markdown / Spss.20 / buona conoscenza del
programma di analisi dei dati MAXQDA / Applicativi sanitari (AREAS, GALILEO,
ARCHIMED)


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it



