
 
 
 
 
 
 

VERIFICA RISULTATI 
analisi  del  sistema  terapista-‐‑  bambino-‐‑famiglia  “modello  
Tavistock”.

CONDIVISIONE DEL PROGRAMMA 
- medico specialista referente    
- famiglia  
- team interdisciplinare  
- pediatra di famiglia 

                                                FINALITÀ                      
                                                                Il  fisioterapista  che  consegue  il      
                                        Master  in  Fisioterapia  Pediatrica  acquisisce    
                                            la  specializzazione  in  ambito  pediatrico    
                                            nelle  sue  componenti  intellettiva,  gestuale  
                                              e  comunicativa,  in  linea  con  lo  sviluppo    
                                                    professionale  a  livello  internazionale.  

         ☺ OBIETTIVI  FORMATIVI☺ 
Nel   contesto   delle   funzioni   di   prevenzione,   cura,   ri-‐‑
abilitazione,   formazione   e   ricerca,   il   Master   sviluppa   le  
abilità   professionali   del   fisioterapista   in   relazione   ai  
problemi prioritari di salute e la criticità ri/abilitativa della 
popolazione in età evolutiva in Italia.   per   mettere   il  
corsista  in  grado  di:  
► progettare   e   realizzare   gli   interventi   fisioterapici    
all’avanguardia  per   il  bambino/adolescente  affetto  da  
patologia   di   interesse   fisioterapico   del   sistema  
muscolo-‐‑scheletrico,   cardio-‐‑polmonare,   nervoso  
centrale  e  periferico  e  da  patologie  multi-‐‑sistemiche;  
► gestire  processi  terapeutici  appropriati,  condivisi  e  
in  collaborazione  con  la  famiglia  e  il  gruppo  di  lavoro  
multiprofessionale,   in   stretta   sinergia   con   i  medici  di  
riferimento  generici  e  specialisti;  
► valutare   l'ʹefficacia   degli   interventi   terapeutici  
basati   sulle   evidenze   scientifiche   specifiche  
dell’infanzia,   sul   giudizio   clinico   e   sulla   qualità  
percepita    dal  bambino  e  dalla  famiglia;  
► svolgere   attività   didattica,   di   tutoraggio   e   di  
aggiornamento  in  fisioterapia  pediatrica;  
► contribuire   all’educazione   sanitaria   per   l’età  
evolutiva   nelle   aree   della   prevenzione   e   della  
promozione  di  salute;    
► partecipare  alla   ricerca  specifica  all’area  pediatrica  
e  allo  sviluppo  diellaqualità  della  specializzazione.  
 

ARTICOLAZIONE  DIDATTICA  
Il  Master  è  strutturato  in  
5  moduli  teorici-‐‑pratici  

Mod.  1    FT  Pediatrica:  core  competence      10  CFU  
Corsi  di  Insegnamento:  pediatria  generale  e  di  famiglia;  
ostetricia;  diagnosi  prenatale;  psicologia  dello  sviluppo  e  
dell’educazione;  comunicazione  professionale  e  counseling;“family-‐‑
centered  intervention”;  prevenzione  e  promozione  di  salute;  
documentazione  professionale;  metodologie  della  formazione;  
metodologie  della  ricerca  in  ambito  pediatrico;  analisi  del  sistema  
terapista-‐‑  bambino-‐‑famiglia  “modello  Tavistock”.  
Mod.2  FT  ped.  nell’area  muscoloscheletrica   8  CFU  
Corsi   di   Insegnamento:   sviluppo;   patologie   ortopediche   in   età    
pediatrica;traumatologia   e   sport;   oncoematologia:   patologie   tumorali,  
terapia  del  dolore,  cura  palliative  nel  bambino;  reumatologia  pediatrica;  
malformazioni   congenite;   patologie   cranio-‐‑facciale;   ustioni;   diagnosi  
strumentale;  iter  fisioterapico  
Mod.  3  FT  ped.  nell’area  cardiopolmonare      9  CFU  
Corsi   di   Insegnamento:   sviluppo;   patologie   polmonari   acute   e  
croniche;   diagnosi   strumentale;   fibrosi   cistica;   immunodeficienze;  
cardiologia  e  cardiochirurgia;  FT  resp  area  critica  aspetti  intensivistici  a  
domicilio;   tecniche   disostruenti;   aspirazione;   aerosol;   disostruzione  
nasale;   ossigenoterapia;   tracheostomia   e   care;   Ft.   respiratoria   nelle  
neurodisabilità   complesse;   aspetti   educazionali;   autogestione   della  
malattia   e   home   care;   Problem-‐‑Oriented   Medical   Records   ed   iter  
fisioterapico  
Mod.  4  FT  ped  nell’area  neurologica      14  CFU  
Corsi  di  Insegnamento:  teorie  dello  sviluppo  e    
dell  apprendimento  motorio;  scale  di  misurazione;  diagnosi  
strumentale;    patologie  neurologiche:  PCI,    malattie  neuromuscolari,  
metaboliche  e  genetiche;  neuropsichiatria  infantile;  neuropsicologia;  
neuro-‐‑fisiatria;  neuro-‐‑ortopedia;neurochirurgia;  neonatologia;  lesioni  
nervose  periferiche;  iter  fisioterapico  abilitativo  e  riabilitativo.  
Mod.  5:  FT  ped:  competenze  complementari  9  CFU  
Corsi  di  Insegnamento:  tecniche  fisioterapiche  specifiche:  
ausili/ortesi,  bendaggio  funzionale,  splinting,  feeding;  gestione  
dell'ʹemergenza;  assistenza  al  bambino  portatore  di  dispositivi  sanitari;  
educazione  terapeutica;  il  bambino  “straniero”  e/o  adottato;  gestione  
della  privacy;  rischio  clinico  in  Ft  pediatrica;metodologia  del  tutoraggio  

SEMINARI con esperti esterni: 
✔ Approccio  neuroevolutivo  alla  prima  infanzia  proposto    
          dal    Centro  Brazelton  dell’AOU  Meyer    (Corsi  A,  A2,  B)  
✔  Riabilitazione  visiva  in  età  evolutiva                    
✔    Approccio  riabilitativo  in  età  pediatrica  secondo    il      
            concetto    Bobath      
✔    Fisioterapia  pediatrica  senza  frontiere  
✔    Pubblicazioni  su  riviste  scientifiche  
✔  Il  disturbo  percettivo  nella  PCI  
✔  analisi  del  sistema  terapista-‐‑  bambino-‐‑famiglia  “modello  
Tavistock”.  

INTERVENTO DIRETTO ED INDIRETTO 
- procedure e tecniche fisioterapiche:  
- neurofacilitazioni, fisiochinesiterapia,  
- compiti terapeutici - problem solving 
- ausili, ortesi – setting - gioco 
-  modifiche adattive ambientali 
- educazione terapeutica 
-  VERIFICA DEI RISULTATI 

- outcome funzionale e sociale   
- qualità percepita 
- misurazione 
- revisione 

RACCOLTA DATA BASE 
diagnosi medica - indicazioni mediche 
raccolta informazioni 
valutazione soggettiva ed oggettiva 
risorse/ problemi  - misurazione 
valutazione integrata con altri professionisti 

DEFINIZIONE PROGRAMMA  
FISIOTERAPICO 
inquadramento : diagnosi Ft funzionale 
stesura progetto ri/abilitativo individuale:  
obiettivi a breve termine, criteri e tempi di  verifica  
piano di intervento (strategie dirette e  indirette) 

MODELLO DELL’ITER FISIOTERAPICO 
APPLICATO DURANTE IL MASTER: 

   DOCUMENTAZIONE  
             FORMAZIONE 

 RICERCA 



 
 
 

 

DESTINATARI  
FISIOTERAPISTI   in   possesso   della   laurea   in  
fisioterapia  o  titolo  equipollente  ai  sensi  della  legge  n°  
1/01/2002,   con   due   anni   di   esercizio   professionale   nel  
profilo  specifico  di  fisioterapista.  
In   caso   di   meno   di   2   anni   di   esperienza   lavorativa   come  
fisioterapista,   il   corsista   dovrà   frequentare   un   servizio   di  
Riabilitazione   Pediatrica   del   SSN   per   l’intera   durata   del  
corso  di  Master.  

POSTI  DISPONIBILI    
minimo  6  ~  massimo  12                                                      
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 
          euro  2.300,00  
DOMANDE  DI    AMMISSIONE      
Secondo  le  disposizioni  del  bando  di    
ammissione  al  corso  di  Master  pubblicato    
sul  sito  -‐‑  www.med.unifi.it    
MODALITÀ  DI  SELEZIONE    
valutazione  dei  titoli  e  del    curriculum  professionale  
 

Per  ulteriori  informazioni  contattare:  
dr.  Ft    Silvia  Paoli,    

Coordinatore  didattico  del  Master    
Riabilitazione  Funzionale  AOU  Meyer  –FI  

email  :  silvia.paoli@meyer.it 

 

Facoltà  di  Medicina  e  Chirurgia  
Dipartimento  di  Scienze  della  Salute  

Sezione  di  Pediatria  

MASTER  UNIVERSITARIO    
di  1°  LIVELLO    

IN  FISIOTERAPIA  PEDIATRICA 
Edizione  2014-‐‑2015  

  

  
fotografia in concorso 

 Concorso fotografico 2011 “Il fisioterapista al lavoro”,  
GIS Fisioterapia Pediatrica, AIFI 

 

 

DURATA  e  MODALITA’  DI  FREQUENZA      
Orientamento  e  1°  modulo  didattico:  4gg.  dicembre  2013  
Lezioni  ed  esercitazioni    in  aula:  da  dicembre  2013  ad  ottobre  2014  
Frequenza:    mercoledì,  giovedì,  venerdì  e  sabato(ore  9.00-‐‑18.00)    in  
media  una  volta  al  mese  
La  prova  finale  (tesi)  è  prevista  ad  aprile  2015.    

SEDE  DELLA  ATTIVITA’  DIDATTICA    :  A.O.U.  Meyer,  Firenze  

SEDI  DI  TIROCINIO  (15  CFU)  
A.O.U.  Meyer,  Firenze  ed  Aziende  ed  Enti    
Sanitari  accreditati  di  tutto  il    territorio  nazionale.  

COORDINATORE  DEL  MASTER  
prof.  Maurizio  De  Martino,  Direttore    della    Sezione  di  Pediatria    del  
Dipartimento  di  Scienze    della  Salute  ,  ,  Università  degli  Studi  di  
Firenze.  
COORDINATORE  DIDATTICO  dott.ssa    FT  Silvia  Paoli      
COMITATO  ORDINATORE    
prof.  Maurizio  De  Martino,  dr.  Elena  Chiappini,  dr.  Sandra  
Trapani  (Università  degli  Studi  di  Firenze)  ,  dr.  FT  Silvia  Paoli,  dr.  FT  
Sergio  Zuffo  
FISIOTERAPISTI  COLLABORATORI    AI  MODULI  
DIDATTICI  TEORICI-‐‑PRATICI  AOU  Meyer,  Firenze  

DOCENTI    
Lo  staff  dei  docenti  è  costituito  da  qualificati  professori  dell’Ateneo  
Fiorentino  e  da  professionisti  medici   e   fisioterapisti   specializzati   in  
area   pediatrica   dell’AOU   Meyer   di   Firenze,   nonché   da   affermati  
esperti   esterni   operanti   nei   servizi   sanitari   della   Toscana   e   del  
territorio  nazionale  

 

            METODOLOGIE  FORMATIVE  
Didattica  interattiva,  esercitazioni,   lavori  in  piccoli  gruppi,  tirocinio  
guidato  e  laboratori  clinici  interdisciplinari  presso  la  sede  didattica;  
studio   guidato,   individuale   di   auto-‐‑apprendimento,   tirocinio   e  
ricerca  individuale.  Verrà  individuato  per  ogni  corsista  un  piano  di  
tirocinio   personalizzato   in   base   all’esperienza   ed   agli   interessi  
individuali.  

                        EDIZIONE  DEL  MASTER    2014-‐‑2015  
  
Inizia  a  dicembre  2014  la  nona  edizione  del  Master.  Ad  oggi  hanno  
partecipato   al   Corso   89      fisioterapisti   .   La   ricaduta   in   ambito  
lavorativo    è  incoraggiante:    molti  colleghi  giovani    hanno  trovato  
un  impiego  in  ambito  pediatrico  e  altri  sono  passati  dal  lavoro  con  
l’adulto   al   lavoro   con   l’infanzia.   Diversi   progetti   di   ricerca  
elaborati   all’interno  del  percorso  del  Master   sono   stati  pubblicati  
e/o   presentati   a   convegni   nazionali   o   internazionali.   Negli   anni  
sono  state  svolte  esperienze  all’estero  sia  nei  paesi  all’avanguardia  
(Canada,  USA,  UK,  Netherland)  che  nei  paesi  in  via  di  sviluppo.    
  
Per  facilitare  la  partecipazione  di  colleghi  che  lavorano  a  tempo  
pieno   dallo   scorso   anno   sono   stati   riorganizzati   i   moduli  
didattici  riducendo  gli  accessi    ad  una  media  di    1  volta  al  mese    
(invece  di  2)  e  concentrando  le  giornate  per  le  lezioni  in  aula  in  4  
giorni  consecutivi  (dal  mercoledì  al  sabato).  Questi  cambiamenti    
mirano   a   facilitare   la   gestione   delle   assenze   da   lavoro   e   ad  
abbattere  i  costi  per    gli  spostamenti  e  il  soggiorno  a  Firenze.      

	  


