Francesco locca

o ESPERIENZA LAVORATIVA

23/11/2022 - ATTUALE Prato, Italia
PSICOLOGO

Iscritto all'Ordine degli Psicologl della Toscana, n. 9987

08/2022 - 06/2023 Siena, Italia .
BORSISTA DI RICERCA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SIENA

Borsista di ricerca per il progetto "MOST: Mobile Opportunity against STress". All'interno del progetto ho partecipato
all'ideazione e allo sviluppo dell'app "Stop Stress". Mi sono occupato dell'arruolamento dei soggetti per la
sperimentazione dell'app, della divulgazione del progetto in congressi nazionali e della scrittura di articoli scientifici.
Inoltre durante la borsa di ricerca ho redatto progetti di ricerca e di intervento in ambito psicologico e svolto attivita di
didattica universitaria.

Ho infine ideato e condotto laboratori di gestione delle emozioni e di comunicazione efficace rivolti agli studenti delle
scuole secondarie di secondo grado.

12/2021 - ATTUALE Prato, Italia
TUTOR PER DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO (DSAP)

Mi occupo di favorire i processi di apprendimento lavorando sul metodo e sulla motivazione allo studio, potenziando le
risarse personali specifiche e sviluppando le capacita individuali tramite ausili quali mappe mentali e strumenti
compensativi.

15/09/2021 - 14/03/2022 Prato, Italia
TIROCINIO POST-LAUREAM PRESSO U.F.5.M.A

Tirocinio post-lauream per |'abilitazione alla professione di psicologo svolto presso I'Unita Funzionale di Salute Mentale
Adulti di Prato. Durante I'esperienza di tirocinio ho appreso e approfondito le competenze per la conduzione del
colloquio clinico e per 'assessment attraverso I'uso di test psicometrici come I'MMPI-2-RF e la WAIS-IV e dell'analisi della
domanda. Ho partecipato a gruppi di sostegno psicologico per pazienti psichiatrici all'interno del reparto di Salute
Mentale Adulti e del Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura.

15/03/2021 - 14/09/2021 Prato, Italia
TIROCINIO POST-LAUREAM PRESSO C.S.A.P.R.

Tirocinio post-lauream per |'abilitazione alla professione di psicologo svolto presso Il Centro Studi e Applicazione della
Psicologia Relazionale. Durante I'esperienza di tirocinio ho appreso le basi del colloquio clinico e della valutazione del
paziente e del suo contesto evolutivo sulla base dell'approccio sistemico relazionale.

2018 Firenze, Italia

TIROCINIO PRESSO ASSOCIAZIONE "NOI PER VOI" NOI PER VOI: ASSOCIAZIONE GENITORI CONTRO IL CANCRO
INFANTILE

Durante le attivita di tirocinio ho partecipato alla creazione e all'attuazione del progetto "Problemi di Connessione" per il
supporto alla genitorialita in relazione alle nuove tecnologle. Il progetto, a carattere psico-educativo, si componeva di
due parti: | gruppi online di sostegno al genitori e una pagina social in cul periodicamente erano pubblicati contenuti
divulgativi sull'utilita e rischi del contesti virtuall nei vari contesti evolutivi e sulla gestione dei dispositivi tecnologici
all'interno del rapporto genitoriale.

Durante il tirocinio ho svolto, inoltre, attivita di supporto e ascolto con pazienti afferenti al centro di Salute Mentale di
Grassina.
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« ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/01/2023 - ATTUALE Firenze
SPECIALIZZANDO PRESSO IPSICO - SCUOLA QUADRIENNALE DI PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE

IPSICO - Istituto di Psicologia e Psicoterapia comportamentale e cognitiva

Indirizzo Via Mannelli, 139, Firenze

2018 - 16/02/2021 Italia
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DELLA SALUTE Universita degli Studi di Firenze

Voto finale 110 e lode | Livello EQF Livello 7 EQF |
Tesl "Psoriasi e sessualita: uno studio preliminare”. Relatore di tesi: Prof. Davide Dettore

2015-2018
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Universita degli Studi di Firenze

Voto finale 110 e lode |
Tesi "Effetti dell'ambiente arricchito in modelli animali del disturbo del tono dell'umore®. Relatore di tesi: Prof.ssa Nicoletta Berardi

2015 Prato, Italia
DIPLOMA DI MATURITA Liceo Scientifico "N.Copernico”

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE 1 (o] B2 B2 B2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

« COMPETENZE DIGITALI

Ottima padronanza del pacchetto Office. | Utente avanzato nella risoluzione dei problemi | Utente avanzato
nell'elaborazione delle informazioni, | Editing foto e Video

« ULTERIORI INFORMAZIONI

Sexual functioning in patient with psoriasis: the role of body dissatisfaction and cognitive bias towards
sexuality(Submitted)

locca, F., Burlando, M., Angelo, N. L., Ragucci, F., Pugi, D., Parodi, A., Dettore, D., Pozza A.

The perception of Covid-19 amongst vulnerable subgroups of the general population in Italy: Insights from the
qualitative study of the MOST project (Submitted)

Pozza, A, Giangrasso, B., locca. F., Glola, F., Boccl Benucl, S., Floravanti, G., Coluccia, A, Casale, S.

The relationships between obsessive-compulsive disorder and diabetes: a systematic review and meta-analysis
(Submitted)

Pugi, D., Angelo, N. L, locca, F., Chiarantini, I., Crowther, L. F., Grassi, G., Marazziti, D., Pozza, A.

Virtual Reality as a new frontier in the treatment of Obsessive-Compulsive Disorder: Applications and potentials
(Submitted)

Rossi, D., Angelo, N. L, Ragucdi, F., Pugi, D., locca, F., Pozza, A.
Does disgust propensity and sensitivity moderate the link between insecure attachment and Obsessive
Compulsive Disorder? (Submitted)

Angelo, N. L, Pugl, D., Ragucd, F., Colao, G., Freccioni, C., Mazzoni, G. P., Turchi, F., locca, F., Cuomo, A., Fagiolini, A,,
Déttore, D., & Pozza, A.




Compulsive Hoarding in the COVID-19 pandemic - 2023

Angelo, N. L, Pozza, A, Rossi, D., Alcardi, I, Chieppa, G., Bove, I, Ragucci, F., locca, F., Pugl, D., Marazziti, D.
Chapter in Book: Linking Neuroscience and Behavior in Covid-19 (Springer)
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Bertolucci, I, Calvello Cornejo, P., Angelo, N. L., Pugi, D., locca, F., Pozza, A.
Chapter in: Handbook of Anger, Aggression, and Violence (pp. 1-24)

- 2023

Pozza A, Giangrasso B, Baldo D, Fort A, Millozzi G, locca F, Angelo NL, Pugi D, Gualtieri G, Lorenzi L, Giola F, Bocci Benucci
S, Fioravanti G, Coluccia A, Ferretti F, Casale S.

25/05/2023 - 27/05/2023 - Cagliari

Mobile opportunity against STress (MOST): Sviluppo e valutazione di efficacia di una piattaforma tecnologica per
I'auto-gestione dello stress in periodi post-pandemici. Poster presentato al XIV Congresso Nazionale SIPSA:
traiettorie globali e locali per costruire salute.

Casale, S., Pozza, A., Fioravanti, G., Baldo, D, Failli, A., Fort, A., Millozzi, G, locca, F,, Angelo, N. L, Gualtieri, G., Lorenzi, L.,
Giangrasso, B., Gioia, F., Bocci Benucdi, S., Padovani, M., Di loro, 1., Coluccia, A., Ferretti, F. & Pugi, D.

25/05/2023 - 28/05/2023 - Cagliari

Il funzionamento sessuale nei pazienti con psoriasi: il ruolo dei pensieri automatici relativi alla sessualita. Poster
presentato al XIV Congresso Nazionale SIPSA: traiettorie globali e locali per costruire salute

locca, F., Casale, S., Burlando, M., Angelo, N. L, Ragucdi, F., Pugi, D., Parodi, A,, Dettore, D. & Pozza, A.

18/05/2023 - 21/05/2023 - Assisi

Disgust as a moderater of the role of insecure attachment style in contamination-based OCD Relazione
presentata al congresso Internazionale dell'European Association for Behavioural and Cognitive Therapies "Seventh
EABCT Meeting on OCD 2023°

Angelo, N. L, Pugi, D., Ragucdi, F., Colao, G., Freccloni, C., Mazzoni, G. P., Turchi, F., locca, F., Cuomo, A., Fagiolini, A.,
Déttore, D. & Pozza., A.

25/01/2023 - 27/01/2023 - Mllano

Applicazioni della telemedicina nelle terapie psicologiche. Relazione presentata al XXIV congresso Nazionale Societa
Italiana di Neuropsicofarmacologia (SINPF) all'interno del simposio "Nuove frontiere terapeutiche in psicofarmacologia®
Angelo, N. L, Pugi, D., locca, F., Ferretti, F., Baldo, D., Failli, A,, Fort, A., Vignoli, V., Millozzi, G., Gualtieri, G., Lorenzi, L.,
Padovani, M., Di lorio, 1., Bocci Benucdi, S., Fioravanti, G., Coluccia, A., Giangrasso, B., Casale, S. & Pozza, A.

10/11/2022 - Webinar

MOST: un’App cognitivo-comportamentale di promozione del benessere psicologico per adolescenti e giovani
adulti in pandemia. Poster presentato alla VIl Glornata Scientifica AIPP (Associazione Italiana per |a Prevenzione e
I'intervento Precoce nella Salute Mentale).

Poster risultato vincitore

Pugi, D., locca, F,, Ferretti, F., Baldo, D., Failli, A., Fort, A., Vignoli, V., Millozzi, G., Gualtieri, G., Lorenzi, Gioia, F., Bocci
Benucdi, S., Fioravant, G., Coluccia, A., Giangrasso, B., Casale, S., Pozza, A. & Angelo, N. L.

04/11/2022 - 05/11/2022 - Firenze

Il funzionamento sessuale nella psoriasi: ruolo dellimmagine corporea e delle distorsioni cognitive specifiche
per il genere. Relazione presentata a 1° Congresso CBT-ltalia (Societa Italiana di Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale)

locca, F., Burlando, M., Angelo, N. L, Pozza, A. & Dettore, D.

04/11/2022 - 05/11/2022 - Firenze

Mobile Opportunity against STress (MOST): Progetto di sviluppo di una app CBT sulla gestione dello stress in
gruppi a rischio durante la fase post-emergenza della pandemia (2022). Poster presentato a 1° Congresso Nazionale
CBT-ltalia.

Pugi, D., locca F., Ferretti, F., ... & Angelo, N.L

06/10/2022 - 08/10/2022 - Roma

Tratti e sintomi ossessivo-compulsivi nei rifugiati di guerra: una scoping review (2022). Relazione presentata a
XXXV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Criminologia (SIC).

Pugi, D., Angelo N.L, locca, F., Garcia Hernandez, M.D., Rosa Alcazar, A, Pozza, A., Gualtieri, G., Lorenzi, L., Ferretti, F., &
Coluccia, A.

30/09/2022 - 02/10/2022 - Napoli

«SEPSO studyn» Il funzionamento sessuale nella Psoriasi: differenze di genere, ruolo dellimmagine corporea e
delle distorsioni cognitive. Poster presentato a XVIll Congresso Nazionale AIAMC di psicoterapia cognitivo
comportamentale

locca, F., Burlando, M., Angelo, N. L., Dettore, D. & Pozza A.
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27/09/2022 - 30/09/2022 - Padova

Reassuring and compassionate attitudes toward the Self mediate the relationship between forgiveness and
depressive symptoms in adolescents Relazione presentata a XXX Congresso Nazionale Associazione Italiana di
Psicologia (AIP)

Pozza A, Vecchlo, G. M. & locca, F.

INSEGNAMENT]

21/02/2023
Docenza presso "Master in Infermleristica, Ostetricla ed altre professioni sanitarie in ambito legale e forense
2021/2022"

“La comunicazione degli operatori: un approccio esperienziale”

2022
Cultore della materia in "Metodologia medico scientifica - Scienze Umane e Promozione della Salute” del Corso di
Laurea in "Medicina e Chirurgia” presso I'Universita di Siena

TERZA MISSIONE

10/10/2022
Il non detto emotivo e la sessualita nelle malattie della pelle: il caso della gsorlasl." locca, F.

Presentazione orale tenuta durante |'evento "Salute riproduttiva e psiche: differenze di genere” organizzato dall’AOUS in
occasione della giornata mondiale della Salute Mentale.

25/09/2022
*Hi Training di Assertivita nella Formazione degli Studenti dei Corsi di Laurea biomedici”. Massari, A. & locca, F.

Contributo orale presentato in occasione dell'evento “Le nuove sfide della didattica nel post pandemia. Riflessioni di
docenti e studenti a confronto." presso |'Universita di Siena

RET1 E AFFILIAZIONI

Socio della Societa italiana di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale (CBT-Italia)

Socio della Societa Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA)

Socdio dell'Associazione Italiana per la Prevenzione e I'intervento Precoce nella Salute Mentale (AIPP)
ALTRO

Revisore scientifico per la rivista "Journal of Cognitive Psychoterapy”

Autorizzo il trattamento dei miel dati personali presenti nel CV ai sensi dellart. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.
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