
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Data e luogo di nascita 

MIRABELLA GAIA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
[SPECIFICARE GG/MM/AA  

PER CIASCUN PERIODO LAVORATO ] 

• Date (da – a) 14 Settembre- 28Ottobre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale San Giuseppe di Empoli 

Viale Giovanni Boccaccio, 16/20, 50053 Empoli FI 

• Tipo di azienda o settore Reparto di Chirurgia Traumatologica  

• Principali mansioni e responsabilità Attività infermieristiche inerenti al reparto di chirurgia traumatologica e al percorso di studi: 
assistenza generale al paziente, esecuzione di esami ematici, inserimento di sondino nasogastrico 
e catetere venoso, misurazione parametri vitali. 

Valutazione finale 5/5 

• Date (da – a) 16 Giugno – 21 Luglio 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale San Giuseppe di Empoli 

Viale Giovanni Boccaccio, 16/20, 50053 Empoli FI 

• Tipo di azienda o settore Reparto di Medicina Generale (5 A 3) 

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da-a)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da-a)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da-a)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Principali mansioni e responsabilità

Attività infermieristiche inerenti al reparto di Medicina Generale (5 A 3) e al percorso di studi: 
assistenza generale al paziente, esecuzione esami ematici, inserimento sondino nasogastrico, 
clisteri per evacuazione, somministrazione della terapia endovenosa. 

Valutazione finale 5/5 

8 Ottobre- 25 Novembre 2021 

Ospedale San Giuseppe di Empoli 

Viale Giovanni Boccaccio, 16/20, 50053 Empoli FI 

Ambulatori, Servizio Accoglienza Percorso Operatorio (SAPO) 

Attività infermieristiche inerenti agli ambulatori SAPO e al percorso di studi: in particolare rotazione 
negli ambulatori di Otorinolaringoiatria, Medicazioni avanzate, Day Service con acquisizioni di 
competenze particolari, tra cui medicazioni piede diabetico, utilizzo e disinfezione di fibroscopi, 
assistenza medici otorinolaringoiatri in manovre quali Manovra di Epley per VPPB e ai tecnici 
audiometristi per esami quali impedenzometria. 

Valutazione finale 5/5 

5 Febbraio – 30 Marzo 2022 

Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer  

Viale Gaetano Pieraccini, 24, 50139 Firenze FI 

Sala Operatoria 

Attività infermieristiche inerenti al reparto di Sala operatoria e al percorso di studi: assistenza 
generale al paziente e al genitore, somministrazione della terapia endovenosa e anestesiologica, 
preparazione del campo sterile, assistenza al medico chirurgo durante interventi vari. 

Valutazione finale 4,7/5 

10 Aprile – 30 Maggio 2022 

Ospedale Santa Maria Nuova 

Piazza di Santa Maria Nuova, 1, 50122 Firenze FI 

Pronto Soccorso (DEA) 

Attività infermieristiche inerenti al reparto di Pronto soccorso in base alle diverse assegnazioni dei 



• Date (da-a)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Principali mansioni e responsabilità

setting giornalieri: Triage, breve intensità, media intensità, alta intensità. Assistenza generale al 
paziente, esecuzione esami ematici, inserimento di sondino nasogastrico e somministrazione della 
terapia endovenosa, medicazione ferite. Esperienza formativa per la capacità acquisita nella 
gestione dell’emergenza, quale IMA e segni riconoscibili di deficit focali negli ICTUS. Apprese 
ulteriori conoscenze grazie all’assistenza al personale di reparto. 

Valutazione finale 5/5 

7 Giugno-21 Luglio 2022 

Ospedale Santa Maria Nuova 

Piazza di Santa Maria Nuova, 1, 50122 Firenze FI 

Reparto di Medicina Generale (MED A) 

Attività infermieristiche inerenti al reparto di Medicina Generale (MED A) e al percorso di studi: 
assistenza generale al paziente, esecuzione esami ematici, inserimento sondino nasogastrico, 
clisteri per evacuazione, somministrazione della terapia endovenosa, medicazione ferita chirurgica, 
presa in carico e gestione del paziente. Acquisiste competenze burocratiche in merito alla 
dimissione dei pazienti e alla continuità assistenziale. 

Valutazione finale 5/5 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) 2019-2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli studi di Firenze 

• Qualifica conseguita Laurea triennale, 108/110 

• Date (da – a) 2014-2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Liceo Scientifico Quintino Cataudella 

• Qualifica conseguita Diploma, 85/100 

LINGUE

INGLESE 

• Capacità di lettura Buono 

• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

Buono 

Buono 

• Capacità di lettura

SPAGNOLO 

Buono 

• Capacità di scrittura Buono 

• Capacità di espressione orale Buono 

Ottima capacità di ascolto e problem solving. Capacità di lavoro nel team 
multidisciplinare dove credo fortemente nella realizzazione di un lavoro migliore se 
vengono utilizzate le conoscenze e le competenze particolari di ciascuna persona. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci. 

Spiccate capacità organizzative delle attività generali grazie all’abilità di tener conto delle 
esigenze del team work, identificando compiti idonei a ciascun membro e fornendo informazioni 
ulteriori se in mio possesso. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra, ecc. 



CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

ecc. 

Notevoli capacità sviluppate grazie al corso ECDL Base, l livello: competenze informatiche e 
web in particolare pacchetto Office, Broswer vari e gestioni PDF. Competenze base con 
applicazioni di modifiche virtuali quali Photoshop e Canvas. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

Competenze non precedentemente 
indicate.

Vivace spirito di adattamento grazie alle numerose esperienze di scambi culturali tra cui quelle 
in Inghilterra, Spagna, Francia e Malta ed esperienze di volontariato in associazioni quali Croce 
Rossa Italiana e Casa delle Culture nell'ambito di Mediterranean Hope (MH, programma rifugiati 
e migranti). 

PATENTE O PATENTI Patente B, AM 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Autorizzo al trattamento dei dati ai sensi del D.Lgs. 196/03 

Adam Latifi
Rettangolo



DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE E DELL’ATTO DI NOTORIETA’ 
(ARTT. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 e s. i. e m.) 

La/Il sottoscritta/o cognome ……Mirabella………. nome …………Gaia…………………. 
sotto la propria responsabilità e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del 
D.P.R. 445 del 28/12/2000 per ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, nonché della
decadenza dei benefici per effetto dell’art.75 del citato D.P.R.

dichiara 
- che gli stati, le qualità personali e i fatti riportati nella istanza e nel curriculum rispondono a
verità;
- che le copie dei documenti presentati sono conformi all’originale.

Luogo e data  
Il dichiarante  

Ai sensi dell’art. 38 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, la dichiarazione è sottoscritta 
dall’interessato e inviata all’Ufficio competente insieme alla fotocopia di un documento di 
identità del dichiarante in corso di validità. 
Ai sensi dell’art. 19 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, la presente dichiarazione sostitutiva di atto 
di notorietà può riguardare anche il fatto che la copia di un atto o di un documento conservato 
o rilasciato da una pubblica amministrazione, la copia di una pubblicazione ovvero la copia di
titoli di studio o di servizio sono conformi all’originale. Tale dichiarazione può altresì riguardare
la conformità all’originale della copia dei documenti fiscali che devono essere
obbligatoriamente conservati dai privati nonché ogni altro stato, qualità personale o fatto che il
candidato ritenga utile ai fini dell’ammissione alla selezione e/o della valutazione dei titoli
posseduti.

Adam Latifi
Rettangolo


